DZIAL WSPARCIA I INTERWENCJI' W
SYTUACJACH KRYZYSOWYCH

— Potrzebujesz pomocy?
— Jeste$ w sytuacji kryzysowe;j?

— Czujesz, ze nie jeste$ w stanie
sobie poradzi¢ z problemami?

— Jeste$ ofiarg przemocy?

CZEKAMY WEASNIE NA
CIEBIE!

Zapewniamy:
¢ pomoc psychologiczna,

¢ hostel dla ofiar przemocy oraz

0s6b w ostrym kryzysie
zagrozenia zdrowia i zycia,

¢ spotkania profilaktyczne dla
mlodziezy,

¢ grupy wsparcia: dla mlodziezy z
problemami emocjonalnymi,
dla rodzicow problemami
wychowawczymi oraz dla kobiet -
ofiar przemocy,

¢ pomoc prawnika, pedagoga,
pracownika socjalnego,
mediatora, specjalisty pracy z
rodzing,

© mozliwos¢ terapii indywidualnej,
malzenskiej oraz rodzinne;.

Masz pytania?
Chcesz si¢ umowié

ZNALAZLES/AS SIE W SYTUACJI KRYZYSOWEJ,
UWAZASZ ZE ONA JEST BEZ WYJSCIA,

NIE DO ROZWIAZANIA?

CZUJESZ ZE NIE JESTES W STANIE

SAM/SAMA SOBIE PORADZIC,

ZWROC SIE DO NAS
POMOZEMY!

PR7YJDZ UBADIMNON; .
RAZEM POS 21 KAV WAV IAZANIA
WIOJACO PROBLENY,

na spotkanie ze specjalistq?

Skontaktuj sie z namai:

Dziat Wsparcia i Interwencji w Sytuacjach Kryzysashy
ul. Sniadeckich 10a, tel. 18 449 04 90,

e-mail: kryzys@soik.pl,
strona: www.soik.pl



