
Spotykają Cię trudności? Jesteś ofiarą lub świadkiem przemocy? 

Pamiętaj !!!! Nie musisz być sam!!!! 

 

 

 

Projekt „Niebieska Skrzynka” 

Informujemy, i ż Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Limanowej posiada na swojej 

witrynie internetowej „Niebieską Skrzynkę”.  

 

Podkreśla się, iż każdy, kto doświadczył w przeszłości lub doświadcza obecnie różnych 

form przemocy lub jest jej świadkiem dzięki „Niebieskiej Skrzynce” będzie jawnie lub 

anonimowo mógł o niej poinformować i poprosić o specjalistyczną pomoc. 

Napisz do nas: 

 

niebieska.skrzynka@powiat.limanowa.pl 

 


