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1. Instytucje realizujące oferty dla osób stosujących 
przemoc w rodzinie na terenie Powiatu Limanowskiego 
 
1.1. Ośrodki Pomocy Społecznej  
 

 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Limanowej 
adres: ul. Kilińskiego 11  
34-600 Limanowa 
tel.: 18 337 13 10 
fax: 18 337 13 10 
e-mail: mopsl-wa@pro.onet.pl  
  

 

 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Mszanie Dolnej 
adres: ul. Spadochroniarzy 6  
34-730 Mszana Dolna 
tel.: 18 331 05 41 
fax: 18 331 05 41 
e-mail: gopsmdol@pro.onet.pl 

 

 
 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Mszanie Dolnej 
adres: ul. Starowiejska 2 
34-730 Mszana Dolna 
tel.: 18 331 00 84 
fax: 18 331 00 84 
e-mail: mops-md@xl.wp.pl 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Limanowej 
adres: ul. M. B. Bolesnej 18B 
34-600 Limanowa              
tel.: 18 337 36 57 
fax: 18 337 47 81 
e-mail: gops_lwa@ns.onet.pl 

 

 

mailto:mopsl-wa@pro.onet.pl
mailto:gopsmdol@pro.onet.pl
mailto:mops-md@xl.wp.pl
mailto:gops_lwa@ns.onet.pl
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Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Niedźwiedziu  
adres: Niedźwiedź 233 
34-735 Niedźwiedź 
tel.: 18 331 70 02 
fax: 18 331 70 02 
e-mail: gopsnied@pro.onet.pl 

 

 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Słopnicach 
adres: Słopnice 911 
34-615 Słopnice 
tel.: 18 332 62 00 
fax: 18 332 60 18 
e-mail: opsslopnice@poczta.onet.pl 

 

 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Dobrej 
adres: Dobra 38 
34-642 Dobra 
tel.: 18 333 00 60 
fax: 18 333 01 41 
e-mail: opsdobra@pro.onet.pl 
 

 
 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Jodłowniku 
adres: Plac III Rzeczypospolitej 198  
34-620 Jodłownik 
tel.: 18 332 12 51 
fax: 18 332 11 21 
e-mail: gmina@jodlownik.iap.pl 
 

 

 
 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Kamienicy 
adres: Kamienica 420, 34-608 Kamienica 
tel.:18 332 30 67 
fax: 18 332 30 51 
e-mail: ug_kamienica420@pro.onet.pl 
 
 

mailto:gopsnied@pro.onet.pl
mailto:opsslopnice@poczta.onet.pl
mailto:opsslopnice@poczta.onet.pl
mailto:opsdobra@pro.onet.pl
mailto:gmina@jodlownik.iap.pl
mailto:ug_kamienica420@pro.onet.pl
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Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Łukowicy 
adres: Łukowica 286 
34-606 Łukowica 
tel.: 18 333 50 66 
faks: 18 333 50 66 
e-mail: opsluko@pro.onet.pl 
 

 

 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Tymbarku 
adres: Rynek 49 
34-650 Tymbark 
tel.: 18 332 53 22 
faks: 18 332 56 32 
e-mail: gops.tymbark@neostrada.pl 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  
w Laskowej 
adres: Laskowa 643 
34-602 Laskowa 
tel.: 18 333 30 25 
fax: 18 333 30 25 
e-mail: gops_laskowa@poczta.onet.pl  

 

mailto:opsluko@pro.onet.pl
mailto:gops.tymbark@neostrada.pl
mailto:gops_laskowa@poczta.onet.pl
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1.2. Komenda Powiatowa Policji w Limanowej i Komisariaty  

 

Komenda Powiatowej Policji w Limanowej 
adres: ul. Żwirki i Wigury 7 
34-600 Limanowa 
tel.: (18) 33 79 401 
fax: (18) 33 79 425 
e-mail: rzecznik@limanowa.policja.gov.pl 

www: http://limanowa.policja.gov.pl   

 

 
Komisariat w Mszanie Dolnej                              
adres: ul. Piłsudskiego 2                                           
34-730 Mszana Dolna 
tel.: (18) 337 18 61 
fax: (18) 331 90 69 
e-mail:  kp-mszanadolna@limanowa.policja.gov.pl 

zasięg działania: Miasto Mszana Dolna, Gmina Mszana Dolna, Niedźwiedź 

 
 
Komisariat Policji w Tymbarku  
z siedzibą w Zawadce 
adres: Zawadka 60 
34-650 Tymbark 
tel. (18) 334 30 49  
fax: (18) 334 48 87 
e-mail: kptymbark@limanowa.policja.gov.pl 
zasięg działania: Gmina Dobra, Jodłownik, Słopnice, Tymbark 

 
 
Posterunek Policji w Kamienicy 
adres: Kamienica 420  
34-608 Kamienica 
tel. / fax. (18) 33-23-007 
zasięg działania: Gmina Kamienica 

 

 
 

Posterunek Policji w Łukowicy 
adres:  Łukowica 334 
34-606 Łukowica 
tel. / fax.: (18) 33-35-007 
zasięg działania: Gmina Łukowica 

 

 

 

 
 
 

mailto:rzecznik@limanowa.policja.gov.pl
http://limanowa.policja.gov.pl/
mailto:kp-mszanadolna@limanowa.policja.gov.pl
mailto:kptymbark@limanowa.policja.gov.pl
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1.3. Komisje Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  
 

 
 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

W DOBREJ 
 
Adres: 34-642 Dobra 38 
Tel: (18) 33-30-060 
Dni i godziny pracy:  wg potrzeb, co najmniej 1 raz w miesiącu 
 
Punkt Konsultacyjny  
Adres:  34-642 Dobra 38  
Dni i godziny pracy punktu: 1 i 3 wtorek miesiąca w godz. 16.00-19.00 
Personel: pedagog/ psychoterapeuta 
Zakres udzielanych świadczeń:  

 udzielanie porad w obszarze uzależnień  i przemocy w rodzinie 

 wydawanie opinii dla GKRPA  

 pomoc w realizacji szkolnych programów profilaktycznych 
 
 
 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

W JODŁOWNIKU 
 
Adres: 34-620 Jodłownik, Urząd Gminy  
Tel: (18)332-12-51 
Dni i godziny pracy:  nie ma ustalonych godzin wnioski i zgłoszenia przyjmuje 
pracownik Urzędu Gminy  w godzinach pracy 
 
 
 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

w KAMIENICY 
 
Adres: 34-608 Kamienica Urząd Gminy  
Tel: (18)33-23-150 
Dni i godziny pracy: środa 13.00-15.00 
 
 
 
 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

w LASKOWEJ 
 
Adres: 34-602 Laskowa 643  
Tel: (18)33-33-076 
 
Punkt Konsultacyjny przy Urzędzie Gminy w Laskowej  
Adres: 34-602 Laskowa 643 
Dni i godziny pracy punktu: piątek 15.00-17.30 
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Personel:  

 psycholog  

 pedagog 
Zakres udzielanych świadczeń:   

 udzielanie porad psychologiczno-pedagogicznych w szczególności w zakresie 
uzależnień i przemocy domowej 

 
 
 
 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH- 

LIMANOWA – URZĄD MIEJSKI 
 
Adres: ul. Jana Pawła II 9, 34-600 Limanowa  
Tel: (18)33-72-054 
 
Miejsko-Gminny Punkt Konsultacyjny ds. Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych  
Adres: ul. Spacerowa 8, 34-600 Limanowa  
Tel: (18)33-75-500  
Dni i godziny pracy punktu: pon. 9.00-14.00 wt. 12.00-17.00 śr. 15.00-17.00 czw. 
12.00-17.00 pt. 12.00-17.00 
 
Personel:  

 psycholog  

 instruktor terapii uzależnień 

 nauczyciel 
 
Zakres udzielanych świadczeń: 

 poradnictwo dla osób uzależnionych od alkoholu i członków ich rodzin  

 udzielanie informacji o chorobie alkoholowej i możliwościach leczenia  

 współpraca z innymi instytucjami pomagającymi osobom uzależnionym  
i członkom ich rodzin 

 
INNE INSTYTUCJE ŚWIADCZĄCE POMOC OSOBOM UZALEŻNIONYM LUB 
CZŁONKOM ICH RODZIN: 
Grupa Wsparcia Al.-Anon „Uzdrowienie” 
Adres: ul. Kilińskiego 11, 34-600 Limanowa  
Tel: (18)337-13-10 
Godziny pracy: czw. 17.00-19.00 
Grupa AA „Jutrzenka”  
Adres: ul. Kilińskiego 11, 34-600 Limanowa  
Godziny pracy: wt. 17.00 
Grupa AA „Sami Swoi” 
Adres: ul. Jana Pawła II 1, 34-600 Limanowa 
Godziny pracy: czw. 17.30 
 
 



 

Ewidencja instytucji rządowych, samorządowych, podmiotów oraz instytucji 

pozarządowych, które realizują oferty dla osób stosujących przemoc w rodzinie, a w 

szczególności realizujących programy korekcyjno-edukacyjne 

 

 
 9 

 

 

 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 
- GMINA LIMANOWA 

 
Adres: ul. Matki Bożej 18 B, 34-600 Limanowa 
Tel: (18)33-72-252 
Dni i godziny pracy: 1 raz w mies. 13.00-16.00, w razie potrzeby 2 razy w miesiącu 
 
Miejsko – Gminny Punkt Konsultacyjny  
Tel: (18)33-75-500 
Dni i godziny pracy punktu: pon. 9.00-14.00 wt., Śr. 12.00-17.00 czw., pt. 12.00-
17.00 
Personel:  

 terapeuta uzależnień 
Zakres udzielanych świadczeń:  

 motywowanie do podjęcia terapii uzależnienia 
 
INNE INSTYTUCJE ŚWIADCZĄCE POMOC OSOBOM UZALEŻNIONYM LUB 
CZŁONKOM ICH RODZIN: 
Grupa dla kobiet AL.-ANON „Uzdrowienie” 
Adres: ul. Kilińskiego 11, 34-600 Limanowa 
Godziny pracy: czw. 17.00-19.00 
Grupa AA „Jutrzenka”  
Adres: ul. Kilińskiego 11, 34-600 Limanowa 
Godziny pracy: wt. 17.00-19.00 
 
 
 
 
 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

w MSZANA DOLNA – URZĄD MIEJSKI  
 
Adres: ul. Piłsudskiego 2, 34-730 Mszana Dolna  
Tel: (18)33-10-622 w. 222 
Dni i godziny pracy: każdy 2 i 4 wtorek mies. 
 
Punkt Konsultacyjny Terapii Uzależnień  
Adres: ul. Piłsudskiego 2, 34-730 Mszana Dolna  
Tel: (18)33-10-622 w. 222 
Personel:  

 psycholog  

 terapeuta uzależnień  

 pedagog rodzinny profilaktyk 
 
 
 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

GMINA MSZANA DOLNA 
Adres: ul. Spadochroniarzy 6, 34-730 Mszana Dolna Urząd Gminy Mszana Dolna 
Tel: (18)33-19-805 
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Dni i godziny pracy: pon. – pt. 8.00-15.00 
 
Punkt konsultacyjny terapii uzależnień  
Adres: ul. Spadochroniarzy 6, 34-730 Mszana Dolna 
Tel: (18)33-19-810 
Dni i godziny pracy punktu: wt., śr., czw. 16.00-18.00 
Personel:  

 psycholog 

 pedagog 

 terapeuta 
Zakres udzielanych świadczeń:  

 porady 

 pomoc psychologiczna dla osób współuzależnionych i dzieci z rodzin 
zagrożonych patologią 

 rozmowy motywujące do podjęcia leczenia odwykowego 

 porady dla osób uzależnionych i współuzależnionych 
 
 
 
 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

w NIEDŹWIEDZIU 
 
Adres: Niedźwiedź 233  
Tel: (18)33-17-002 w.325 
 
 
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  
w Niedźwiedziu 
Dni i godziny pracy punktu: pon. 7.30-10.30 i 11.00-13.00 
Personel:  

 instruktor terapii uzależnień 

 psycholog 
 
Zakres udzielanych świadczeń:  

 poradnictwo  

 prowadzenie dokumentacji z pracy z klientami punktu 
 
 
 
 GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

w SŁOPNICACH 
 
Adres: 34-615 Słopnice 911  
Tel: (18)33-47-429 
Dni i godziny pracy: pon. – pt. 7.30-15.30 
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2. Instytucje realizujące oferty dla osób stosujących 
przemoc w rodzinie na terenie Województwa 
Małopolskiego 
 

2.1. Instytucje realizujące program korekcyjno-edukacyjny dla 
osób stosujących przemoc w rodzinie na terenie  

 
 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
Powiat m. Kraków 
Adres:  ul. Józefińska 14, 30-529 Kraków 
Tel: (12) 616-54-27, (12) 616-53-20 
Fax: (12) 616-53-06 
e-mail: do@mops.krakow.pl 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej 
Powiat bocheński 
Adres: ul. Karolina 14 F, 32-700 Bochnia 
Tel: (14) 611-28-92 
Fax: (14) 611-28-93 
e-mail: oik.bochnia@op.pl 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej 
Powiat myślenicki 
Adres: ul. Kazimierza Wielkiego 5, 32-400 Myślenice 
Tel: (12) 271-04-29 
Fax: (12) 271-04-29 
e-mail: oik@myslenicki.pl 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
Powiat brzeski 
Adres: ul. Piastowska 2B, 32-800 Brzesko 
Tel: (14) 663-00-31 
Fax: (14) 663-00-31 
e-mail: pcprbrzesko@op.pl 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
Powiat chrzanowski 
Adres: ul. Topolowa 16, 32-500 Chrzanów 
Tel: (32) 624-76-01 
Fax: (32) 624-11-31 
e-mail: pcpr@powiat-chrzanowski.pl 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
Powiat dąbrowski 
Adres: ul. Berka Joselewicza 5, 33-200 Dąbrowa Tarnowska 
Tel.: (14) 642-44-15 
Fax: (14) 642-44-15 
e-mail: pcprdt@interia.pl 

mailto:do@mops.krakow.pl
mailto:oik.bochnia@op.pl
mailto:oik@myslenicki.pl
mailto:pcprbrzesko@op.pl
mailto:pcpr@powiat-chrzanowski.pl
mailto:pcprdt@interia.pl
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
Powiat gorlicki 
Adres: ul. Słoneczna 7, 38-300 Gorlice 
Tel: (18) 352-53-80 
Fax: (18) 352-43-80 
E-mail: sekretariat@pcpr.gorlice.pl 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
Powiat krakowski 
Adres: ul. Słowackiego 20, 30-037 Kraków 
Tel.: (12) 634-42-70 
Fax: (12) 423-47-84 
e-mail: pcpr@powiat.krakow.pl 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
Powiat limanowski 
Adres: ul. J. Marka 9, 34-600 Limanowa 
Tel.: (18) 3375826 
Fax: (18) 3375825 
e-mail: pcpr@limanowa.powiat.pl 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
Powiat nowosądecki 
Adres: ul. J.Kilińskiego 72A, 33-300 Nowy Sącz 
Tel: (18) 443-75-91, (18) 443-82-51 
Fax: (18) 444-27-17 
e-mail: pcprns@poczta.onet.pl 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
Powiat nowotarski 
Adres: ul. Szaflarska 39, 34-400 Nowy Targ 
Tel: (18) 266-42-07, (18) 264-08-07 
Fax: (18) 266-42-07 
e-mail: pcpr@nowotarski.pl 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
Powiat olkuski 
Adres: ul. Piłsudskiego 21, 32-300 Olkusz 
Tel: (32) 643-39-41, (32) 641-32-92 
Fax: (32) 643-39-41 
e-mail: pcprolkusz@wp.pl 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
Powiat proszowicki 
Adres: ul. 3 Maja 72, 32-100 Proszowice 
Tel: (12) 386-29-60, (12) 386-22-24 
Fax: (12) 386-29-60 
e-mail: pcpr.pro@interia.pl 

mailto:sekretariat@pcpr.gorlice.pl
mailto:pcpr@powiat.krakow.pl
mailto:pcpr@limanowa.powiat.pl
mailto:pcprns@poczta.onet.pl
mailto:pcpr@nowotarski.pl
mailto:pcprolkusz@wp.pl
mailto:pcpr.pro@interia.pl
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
Powiat tarnowski 
Adres: ul. Szujskiego 66, 33-100 Tarnów 
Tel: (14) 621-56-83 
Fax: (14) 621-30-40 
e-mail: pcpr.tarnow@wp.pl 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
Powiat wielicki 
Adres: ul. Daniłowicza 12, 32-020 Wieliczka 
Tel: (12) 288-02-20 
 Fax: (12) 288-02-20 
 e-mail: pcpr@powiatwielicki.pl 
Sądecki Ośrodek Interwencji Kryzysowej 
Powiat m. Nowy Sącz 
Adres: ul. Śniadeckich 10A, 33-300 Nowy Sącz 
Tel: (18) 449-07-30 
Fax: (18) 449-07-31 
e-mail: sekretariat@soik.pl 

Tarnowski Ośrodek Interwencji Kryzysowej i  Wsparcia Ofiar Przemocy 
Powiat m. Tarnów 
Adres: ul. Szarych Szeregów 1, 33-100 Tarnów 
Tel: (14) 655-36-36 
Fax: (14) 655-66-59 
e-mail: oiktarnow@op.pl 

Tatrzański Ośrodek Interwencji Kryzysowej i  Wsparcia Ofiar Przemocy  
w Zakopanem 
Powiat tatrzański 
Adres: ul. Makuszyńskiego 9, 34-500 Zakopane 
Tel: (18) 206-44-54 
Fax: (18) 206-44-54 
e-mail: oik.zakopane@op.pl 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:pcpr.tarnow@wp.pl
mailto:pcpr@powiatwielicki.pl
mailto:sekretariat@soik.pl
mailto:oiktarnow@op.pl
mailto:oik.zakopane@op.pl
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2.2. Baza Ośrodków Interwencji Kryzysowej  
 

 
1. Sądecki Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Nowym Sączu  

adres: ul. Śniadeckich 10a, 33-300 Nowy Sącz 

tel.: 18 449 07 30 

fax: 18 449 07 31  
e-mail: sekretariat@soik.pl  
www.soik.pl 

2. Ośrodek Interwencji Kryzysowej  
i Poradnictwa w Myślenicach 

adres:  ul. Jagiellońska 4, 32-400 Myślenice 

tel.: 12 271 04 29 

e-mail: oik@powiat-myslenice.pl 
www.prometeusz.myslenicki.pl 

3. Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Krakowie 

adres: ul. Radziwiłłowska 8b, 31-026 Kraków 

tel.: 12 421 92 82  
e-mail: oikkrakow@wp.pl 
www.oik.krakow.pl 

4. Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Bochni 
adres: ul. Karolina 14F, 32-700 Bochnia, 
tel.: 14 611 28 92, 
e-mail: oik.bochnia@op.pl 
www.oik-bochnia.pl 

5. Powiatowy Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Chrzanowie 

adres: ul. Marii Skłodowskiej - Curie 10,32-500 Chrzanów 

tel.: 32 646 71 88 wew. 21 

e-mail: sekretariat@poik-chrzanow.pl 
www.poik-chrzanow.pl 

6. Powiatowy Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Oświęcimiu 

adres: ul. Dąbrowskiego 139, 32-600 Oświęcim  
tel.: 33 476 01 03 

e-mail: wsparcie@akcja.pl 
www.poik-oswiecim.w8w.pl 

7. Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Radoczy 

adres: ul. Dworska 9, 34-100 Tomice 

tel.: 33 873 10 01 

e-mail: kontakt@oik-radocza.pl 
www.oik-radocza.pl 

8. Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Suchej Beskidzkiej 
adres: ul. Mickiewicza 31, 34-200 Sucha Beskidzka 

tel.: 33 874 21 01 

e-mail: widze-reaguje@wp.pl 
www.oik-powiatsuski.pl 
 

http://www.soik.pl/
http://www.prometeusz.myslenicki.pl/czytelnia/o%C5%9Brodek-interwencji-kryzysowej-i-poradnictwa-w-my%C5%9Blenicach.html
http://oik.krakow.pl/index.php
http://oik-bochnia.pl/
http://www.poik-chrzanow.pl/
http://www.poik-oswiecim.w8w.pl/
http://www.oik-radocza.pl/
http://www.oik-powiatsuski.pl/
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9. Tarnowski Ośrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar Przemocy 

adres: ul. Szarych Szeregów 1, 33-101 Tarnów 

tel.: 14 655 36 36 

e-mail: oiktarnow@op.pl 
www.oik.tarnow.pl 

10. Tatrzański Ośrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar Przemocy  
w Rodzinie 

adres: ul. Makuszyńskiego 9, 34-500 Zakopane 

tel.: 18 206 44 54 

e-mail: oik.zakopane@op.pl 
www.oik-zakopane.host22.com 

  
 
 
 

2.3. Specjalistyczne Ośrodki Wsparcia Dla Ofiar Przemocy  

   

1. Tarnowski Ośrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar Przemocy 

adres: ul. Szarych Szeregów 1, 33-100 Tarnów 

tel. 14 65 56 659 

fax .: 14 65 53 636 

e-mail: oiktarnow@op.pl 
www.oik.tarnow.pl 

2. Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 
i Tatrzański Ośrodek Interwencji Kryzysowej i Wsparcia 

adres:  ul. Makuszyńskiego 9,  
34-500 Zakopane 

tel. / fax .: 64 454 18 20 

e-mail: oik.zakopane@op.pl 
www.oik-zakopane.pl 

 

 

 

  
 

 

 

 

*zamieszczone w Informatorze zdjęcie pochodzi ze strony internetowej: https://pixabay.com/pl/ 

http://www.oik.tarnow.pl/
http://oik-zakopane.host22.com/
http://www.oik.tarnow.pl/
http://www.oik-zakopane.pl/

